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Slaski Ogrod Botaniczny

O ROSLINACH IMACZEJ
Czesc¢ 7. Kwiaty



Inaczej...

W publikacjach z serii ,inaczej”
przedstawiamy sylwetki wybranych roslin
w ujeciu nie tylko botanicznym. Dotychczas
ukazato sie osiem czesci. Docelowo ma by¢
ich dziewiec.

Broszury z serii ,imaczej”

w kolejnosci hierarchicznej — réznej
od kolejnosci wydawania.
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O roslinach inmacze)

Czes¢ 7. Kwiaty

Kwiat w botanice to przeksztatcony i skrécony ped roslin nasiennych, petnigcy funk-
cje organu rozmnazania ptciowego*. W niniejszej broszurze przedstawiamy kwiaty
W rozumieniu potocznym, to jest rosliny niezdrewniate (niebedgce drzewami lub
krzewami), ktérych pedy (todygi) zakoriczone sg barwnym kwiatem (tez w rozumie-
niu niebotanicznym, bez podziatu na kwiaty i kwiatostany). | chociaz bogactwo zna-
czen kwiatéw zaréwno w biologii, jak i w kulturze popularnej jest wtasciwie niewy-
czerpalne, to ze wzgledu na ograniczong ilos¢ miejsca zmuszeni bylismy dokona¢
trudnego wyboru sposrdd dziesigtek taksondw trwale zadomowionych w polskiej
tradycji. Mamy nadzieje, ze wybér ten — catkowicie arbitralny — przypadnie

PT. Czytelnikom do gustu.

Spis tresci
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Co to jest kwiat?

I z jakich czesci sie sktada

Kwiat — organ stuzacy roslinom do wytwarzania nasion — w petni rozkwitu jest sym-
bolem wspaniatosci natury w szczytowym momencie jej rozwoju. Jest kojarzony

z pieknem, mtodoscig, wiosng, duchowg doskonatoscia i pokojem, a czasem

z proznoscia i mitoscig wtasng. Niezaleznie od wielkosci, ksztattu i koloru kwiaty
okrytonasiennych sg zbudowane z tych samych elementéw: ptonnych (dziatek
kielicha i ptatkéw korony) oraz ptodnych (precikéw i stupkéw). Podlegajg licznym
modyfikacjom i wystepuja w niezliczonych wariantach.

Kolory platKi (tepale)

Kwiaty zapylane sq nie maja rézng barwe

tylko przez owady, ale takze w za.lein(.)éci od
przez ptaki i nietoperze. Okazuje sie, odmiany i moga

ze rézni zapylacze preferujq inne kolory krolznlctSIQbokl(!
oloru tra

1 2 3 4 5 6

znamie stupka* przypominajace !

sitowie waskie e
liscie o

kwiatéw: 1. owady nocne (¢my i chrzg-
szcze) i nietoperze, 2. muchowki
i chrzgszcze, 3. muchowki i pszczoty, |
4. pszczoty, 5. motyle i pszczoty
oraz 6. ptaki.

szyjka

shupka*
pylnik

precik - czes$¢

meska kwiatu

y przykoronek
T nitka precika

zalaznia*

e zalazki*
P A platek (tepal) -
Kwiat Zonkila *shupek - u zonkila nie ma
Kwiat zonkila (Narcissus czesé zenska Scistego rozréznienia
jonquilla) — symbolu wiosny — kwiatu na platki korony
jest kwiatem doskonatym. Oznacza .(zaz.wy(Eza.i b_arwne)
to, ze zbudowany jest z czesci meskiej 0 i d_Zlaikl klellcl_)a
(produkujqce pytek preciki) oraz zeriskiej ot (zielone), VI S UEET
(stupek z zalgzniq, w ktdrej po zaptodnie- ITEVIL7EFASE barwnych
niu powstajg nasiona). Zawiera takze mo- platkow_nazywanych
tepalami

dyfikacje takie jak obecnos¢ trgbki i tepali.



Kwiaty

wiatropylne
Kwiaty traw i turzyc majq specyficzng
budowe. Ich okwiat jest zredukowany,
a preciki i stupki przystosowane do ,,wspot-
pracy” z wiatrem.

Kwiatostany

Niektore rosliny, jak zonkil, majg kwiaty poje-
dyncze na szczytach dtugich todyg. Inne majq
kwiaty skupione w grupach, tworzqcych
kwiatostany. Oto kilka przyktadow:

pierzaste

duze
pylniki -
produkuja
ogromne
ilosci
pytku

znamie
stupka do
wylapy-
wania
pytku

kwiat
pojedynczy wierzchotka wachlarzyk

przykoronek
(trabka) -
charakterystyczny
dla zonkili twér,
powstajacy

z przeksztalcenia
ptatk6éw korony,
pelni funkcje L.
dekoracyjna, aldac
wabichy(:w?idy, baldach ztozony
ktore przenoszac
pylek pomiedzy
kwiatami, pelnia
role zapylaczy

Symetria kwiatu

Mozliwos¢ podziatu kwiatu na dwie lustrzane potowy wzdtuz jednej lub wielu
wyobrazonych osi nazywamy symetrig kwiatu. Istniejg dwa typy kwiatow
symetrycznych: 1. kwiaty grzbieciste — o tylko jednej osi symetrii oraz

2. kwiaty promieniste — o przynajmniej dwdch osiach.

{ podsadka - sucha,

{ pergaminowata kwiat groszku kwiat dzikiej

{ struktura, ktéra pachnacego rézy (Rosa
otacza pak (Lathyrus canina)
kwiatowy przed odoratus) o symetrii
rozkwitem 0 symetrii promienistej

grzbiecistej

o$ symetrii



Fioktek

Viola sp.

Niepozorny fiotek (znany dawniej jako fijotek, fijoteczek albo fijolinka), zakwita
stodko pachngcym kwieciem wszedzie tam, gdzie to tylko mozliwe, nawet na nagich
skatach. Ukryty blisko przy ziemi, stat sie symbolem pokory i skromnosci. Flora
Polski obejmuje sporo ponad dwadziescia gatunkow fiotkdw. Do najbardziej
znanych naleza: fiotek polny (Viola arvensis), f. lesny (V. reichenbachiana),

f. Rivina (V. riviniana) oraz f. tréjbarwny (V. tricolor).

nasiona fiotka sa rozno-
Bratki kwiat sklada sie szone przez mrowki
z 5 ptatkéw, dwa

Odmiany ozdobne fiotkéw nalezg

do gatunku bratek ogrodowy g(;:lz’; csl?)l‘:: qusze, ﬁg

mniejsze, czesto
o ciemnych
zytkach

(Viola x wittrockiana). Nazwa
bratek jest zazwyczaj uzywana
w liczbie mnogiej — bo niemal nigdy
nie sadzi sie ich pojedynczo — i na-
wigzuje do ich pokrewieristwa.
Mamy wiec: bratki, braciszki

oraz siostrzyczki, a czasem jakby
pozbawione rodzicow — sierotki.
Angielskie dziewczeta widziaty
w nim ludzkq twarz i nosity go,
aby zapewnic sobie mitos¢
ukochanego.

brzeg
liscia
karbo-

kolory kwiatow bratkéw maja
daleko wieksze spektrum barw
(niemal pelna gama) niz ich
dzicy przodkowie (biaty, zotty
iliczne odcienie fioletu)

panny wily Kkiedys z fiotkéw wianki,
a odwaru z ptatkéw uzywaty jako
fioletowego barwnika

s Aniofek, f I.jOfEk, réza, bratek. rowied:

dzieweczko ile masz latek? Raz, dwa, tI. Z)/ - wychodz ty!

tradycyjna wyliczanka

Kapral Fiotek \
Cesarz Francuzéw Napoleon | Bonaparte bywa okreslany Jolka b _]Olka .3
mianem Kaprala Fiotka (franc. Caporal Violette), poniewaz
tuz po zestaniu na Elbe miat obieca¢ przyjaciotom, ze
pojawi sie we Francji razem z fiotkami (to jest wczes-
ng wiosng). Stowa zresztq dotrzymat, przybywajgc

1 marca 1815 r. na Riwiere Francuskq i rozpoczy-
najqc najstynniejsze 100 dni w dziejach swiata.

Fiotek utrwalit sie w dwdch polskich
imionach kobiecych: Jolanta (z gr.)
i Wiolet(t)a (z tac. ).

Napoleon Bonaparte (1769-1821)
jako ,,bég wojny” na monecie
20 frankéw z 1810 r.



solska nazwa tej roéliny — podréznik, a wtasciwie p _
00 rosnie przy drodze) — zwigzana jest z miejscem, z ktérego
o miaty kiedys czarownice. Inne jej nazwy to miedznik

od miedzy-granicy). Wspétczesne jej miano — cykoria :_Koszyczki

ast pozyczky . kwiatowe cykorii
skiej, ktora / otwierajq sig okofo godz.
ma- 1 6.00, a zamykajq w po-
; tudnie, a przy pochmurnej
pogodzie rowniez
pozniej. N

y

Od XVill w. prazo-
ny korzen cykorii wyko-
rzystywany jest jako namiastka
kawy — jest jednym ze sktadnikow
kawy zbozowej. Dzis uprawia sie rézne
odmiany botaniczne: cykoria korzeniowa
(C. intybus var. sativum) dostarcza
inuliny zastepujqcej skrobie w die-
cie cukrzykow, a z mtodych
lisci cykorii satatowej
(radicchio, C. intybus
var. foliosum, na zdj.)
| przyrzqdza sie
smaczngq satatke.




Stc kl‘Ot ka Kwiatowe koszyczki

Popularny kwiat stokrotki jest tak naprawde

p O S p O l it a kwiatostanem — koszyczkiem ztozonym z dwdch

rodzajow kwiatow: 1. zéftych kwiatéw rurko-

Bellis per ennis wych wewngtrz oraz 2. jezyczkowych na brzegu.
Ta malutka, niepozorna bylina jest sym- S
bolem skromnosci. Jeszcze Snieg proszy, S upe_ i korona
a ona juz zakwita. W tradycji ludowej G 0 T 1 posian
; korony tworza jezyczka,
stokrotke tgczono z panng (dziewczyng), rurke wyglada
dlatego wito z niej pierwszokomunijne zalginia jak poje-
wianki i wianeczki na oktawe Bozego 1 di’“tczl:’
: \ : N R ate
Ciata. Dodawano jg takze do ,ziela stupek 1
.nz’a \EI] BO?kIEJ Zielnej m,% ;_
i $lubnych wiazanek. Y ﬂ‘«
i - zalaznia
. ﬂ ‘ < 28
¢ 7 + 1 kwiaty rurkowe (1)
” KOChCI, lubi, : - \ = doskonate, liczne
szanuje, nie chce, 7 i N ; (ponad 100) z precikami
, i - 3 W ¢ i nektarnikami wew-
nie kOCha, - 1 i e o natrz rurki; jezyczkowe
3 \ e ’ 6\,' e o ‘ (2) - zeriskie, wabia
zartuje! \/ W L b y i " owady, jest ich zwykle
wrézba-wyliczanka \ 3 [ 20-50, u odmian
A % 21 i 1 \ ozdobnych —
mitosna P ] _,: ponad 100
4/
/ bywa, ze kwiaty po zimnych
nocach przebarwiajq sie
nocy, gdy jest zimno, koszyczki CcZerwonawo
kwiatowe s3 zamkniete
pojedyncza ,todyga” jest tak
urocze ,kwiatki” stokrotki na[_)rawdq szyputka
nadal s3 popularnym / kwiatostanu
motywem zdobniczym ! .
na pisankach Oko dnia

Angielska nazwa stokrotki ,,daisy” powstatfa od
stow Day’s eye, czyli , oko dnia”, bo
kwiat zamyka sie na noc. Jest to
takze nieoczywiste zdrobnienie
imienia Mary (Maria), tak jak
u ksieznej
Pszczyrniskiej
Marii Teresy

3 3 Hochberg
Wielkanocny kwiatek von Pless —
Aby szczesliwie wyjs¢ za mqz, panny zrywaty ' popularnej
stokrotki w Wielki Pigtek, obrywajqc ich ptatki takze dzis ksieznej

w rytm wrézby-wyliczanki. Same stokrotki Daisy von Pless.
powstac zas miaty z tez, ktére sw. Maria Mag- Daisy von Pless (1873-1943) —
dalena wylata w poranek wielkanocny. koloryzowana fotografia z 1898 .



Pczlomka pospohta

Fragarla vesca !

Poanka (bo rosnie nlsko po ziemi) lub pozimka (bo pojawia si¢ wczesng wiosng,
zaraz po zimie) w polskiej tradycji ludowej ,niejednego biedaka od gtodu uratowa-
a”. erj drobne czerwone owoce stanowity wazne uzupetnienie cadziennego, czesto

ub0$iego pozywienia mieszkanncéw dawnej wsi, zwtaszcza na prz
Niecodzienna zdolnos¢ poziomki do jednoczesnego kwitnienia i @
wata jej wiasciwosci leczniczych — oktadami z niej leczono egzem

a naparami — kaszel i goraczke. b ik
zyputka -

) nle jest dobr )4 pomySf zeby poslubic dziewczyne,

ktéra chce truskawek w styczniu. | A
dno kwia- —

przyslene batkanskie
towe

|

ze wzgledu
na wyglad
owocow
poziomke
nazywano
czerwona
jagoda lub
jagodnikiem,
ale dla
botanikow
nie sa one
jagodami, lecz
owocami
zbiorowymi

biel kwiatow %

symbolizuje
dziecieca czystos¢
i niewinnos¢

hieb

I klasyczne pota-
czenie truskawek
(poziomek) ze
$mietanowym
kremem pow-

stalo juz

w XVI w.

>~ Przyjem-
‘ ny, delikatny
zapach poziomki
byt dla naszych przodkéw
zapachem raju. Jej owoce
uwazano za pokarm zbawionych,
szczegdlnie dusz zmartych
dzieci, jakby w nawiqzaniu
do letnich wypraw
wiejskiej dziatwy na
poziomki. i

miejsce
wprowadzon,

i

St

dawna ja
przyga
konfitur,

truskawka
Fragaria

‘.{?

'

edndwku (V-VI).
wocowania nada-
y skérne,

Kielich

orzeszek

1 owoc zbiorowy
poziomki w przekroju
podtuznym

na miesistym,
czerwonym
dnie kwiato-
wym osadzone
sa owocki
(orzeszki)

Anielsko
dobre

Poniewaz poziomki sq
rasznie dobre”, a sma-
ujq, jakby byty jakims
ariskim jedzeniem”, od
dano je na surowo lub
towywano z nich soki,
galaretki i wina. Dzis
dzikiej poziomki zajeta
do uprawy w XVIII w.
(poziomka truskawka,
x ananassa). Jej duze,
smaczne owoce, ktore
mozna jes¢ przetwo-
rzone, sq popular-
nym sktfadnikiem
ciast i deserow

z kremem.

Il




Bukiet y

Fasciculus florum egrom
ludowej.

Kwiaty, bedace ozdoba pdl, laséw i ogrodéw, nawet pojedynczo masci i oktad
Przedstawiol

niosg ze sobg duzy tadunek symboliczny, ktéry wzrasta jeszcze, gdy
wystepujg w grupach — bukietach. Te utozone w ozdobny sposéb
wigzanki* od najdawniejszych czaséw towarzyszg ludziom w cele-
bracji waznych $wigt dorocznych i uroczystosci rodzinnych. Duze
znaczenie miaty zwtaszcza w obrzedach weselnych. Do dzi$ bu-
kiet $lubny jest symbolem tego wielkiego dnia, cho¢ dawniej

(Anethum grav
o dziataniu ro:

panna mtoda cata stroita sie w kwiaty.
P
Polne
* sztuka ozdobnego uktadania By 4 kwiaty sq tutaj -
kwiatéw to florystyka lub reprezentowane przez

bukieciarstwo " a-n
jastruna wtasciwego

‘" (Leucanthemum vul-

len (Linum sp.) to roslina e gare), c:zyli znanq z og-
uprawna, dziczejaca, rodéw marga-
lubi suche, nastonecz-
nione stanowiska

rudbekia (Rudbeckia sp.)
w naturze porasta prerie
AmeryKi Pin., popularne
w Polsce rudbekie
ogrodowe sa w peini

mrozoodporne .
Ziele,
Jjako wciqz zywa tra-
pedy traw ; P~ dycja, podlega zmianom.
$wiecono z mysla 2 4
o zwierzetach ¢ ;. zwlaszcza w wersji ,, miej-
gospodarskich x skiej”, kwiaty ogrodowe
(bydto i owce) i ; i te dostepne w handlu, | )
; tj. dalie (georginie,
Ziele et : i Dahlia sp.) i sto-

neczniki ozdobne /*
&  (Helianthus > ikl
sp., rys.) o ziela czes
- L f ¢~ wzbogacano
rocznymi owo

Wiqzanke przeznaczong
do swiecenia w dniu Matki
Boskiej Zielnej (wtasc. Wnie-
bowziecie Najswietszej Maryi
Panny, 15 VIlI) na?ywa sie ziel.em. ; 513 | i takimi jak jabtka
W skfad tego bukietu wchodzi , kazda / : J . laskowe (B.)
trawka, kazdy kwiatek i ziotko”, Kiedys i
dbano o to, by byt jak najwiekszy. Poswieconym kwia-
tom i ziotom przypisywano dawniej szczegéIng moc
leczenia chordb u zwierzgt i ludzi oraz chronienia przed
réznego rodzaju nieszczesciami. Na ilustracji przedsta- " owoce jarzebiny (Sorbus
wiono tradycyjny bukiet ziela, ktdry zawiera kwiaty aucuparia) mozna zjes$¢
polne i ogrodowe, ziota, trawy, pedy zbdz i owoce. Ppo ugotowaniu
—-8—

poswieceniu z,

wrozbe zdrowi
zas dzielo

zwierzet



Rosliny lecznicze z lawendy (Lavandula sp.) Wianek
zywane ziotami miaty otrzymuje si¢ olejek Solatanicool
ne znaczenie w medycynie wazny w przemysle % 3 h kwi p’
Sporzqdzano z nich napary, perfumeryjnym oo LT Ao

na ksztatt kota
jest popularng dzie-
ciecq zabawg, a same
wianki majq, podobne do
bukietu, znaczenie ob-
rzedowe. Wyplatane

z dodatkiem ziét swieci

sie w Oktawie Bozego
Ciata, natomiast wianki dla
dziewczynek na pierwszq
komunie swietq plecie sie
tylko z biatych
kwiatow.

y 0 szerokim spektrum dziatania.

1y na ilustracji koper ogrodowy
eolens) jest cenng rosling leczniczq
kurczowym i uspokajajgcym, a takze
ling przyprawowgq (koperek)..

pszenica (Triticum
sp.,, 1.) i owies
(Avena sp., 2.) to
przyklady zb6z

koniczyna (wiecej
na str. 11) jest
pospolita roslina
miododajna

przegorzan
(Echinops sp.) po-
chodzi z basenu
Morza Srédziem-
nego, w Polsce
uprawiany jest juz
od XVI w.

liczne A
koszyczki ..
kwiatowe
utoZone

"% wwieche

ego-

f
: } Obecnos¢ nawtoci kanadyjskiej (Solidago .'_";_Z( //
c:m/. h ; | canadensis) we wspdtczesnych wigzankach ziela %
(ktgrleo;:f)ec Y 1. \ Jjest przyktadem zmian, jakie zaszty we florze ;

Polski w ostatnich dwustu latach. Ta amery- it ]"

adan.o jako . kariska roslina od XIX w. rozprzestrzenia sie na 3
- OP ierkami f naszych obszarach intensywnie, wypierajgc kwiat s
0 sl z¢ i wrotycz pospolity rodzime gatunki, chociaz nie jest magnolii
amiEss (Tanacetum vulgare) oficjalnie uznawana za inwazyjny
¢ Lo stuzyt dawniej do odro- gatunek obey (IGO). 1 ikebana —
s baczania ludzi i bydia japoriska sztuka

uktadania kwiatéw



Slaz dziki

Malva sylvestris
Slaz upodobat sobie miejsca nastoneczn

ione, ciepte i suche. Mozna go spotkac na

przydroznych nieuzytkach, rumowiskach i pustkowiach. Kiedy kwitnie, a kwitnie
bardzo dtugo (VI-X), widac go z daleka. To wszystko dzieki jego pieknym, rézowym
kwiatom. Inne znane w Polsce $lazy to m.in. §. zygmarek (M. alcea) o palczastych
lisciach i ptozacy $. zaniedbany (M. neglecta) o bladych kwiatach.

Malwa w ogrodzie

Slaz dziki jest nazywany czasami dzikg malwg, ale
nie jest to przodek sadzonej w ogrodach malwy
nazywanej tez topoléwkg (Alcea sp.).

platki korony z wyraznymi zytkami
sa sercowato wciete na szczycie

Niebieskofioletowa

Z kwiatdw slazu o ciemniejszej
barwie sporzqdzano barwnik
spozywczy o niebieskofioletowym
odcieniu. Uzywano go do nadania
koloru winom, nalewkom i herbatom
owocowym.

owoc - rozlupnia ztozona z 6-15
jednonasiennych roztupek,
otulony trwatymi dziatkami

brzegiem faliste, klapowane (3-7) liScie
zawieraja $luz, ktory tagodzi kaszel;
$Swieze liscie przykladano na rany

kielicha
] Prawoslaz lekarski
Babski chlebek owoc po Althaea officinalis = - - :
Charakterystyczne, sptaszczone owoce ~ dojrzeniu Surowcem zielarskim tej n P E SHEIFEBISE
$lazu przypominajq krqzek sera lub !)rqzowieje podobnej do $lazu rosliny 80
bochenek chleba. Dlatego sq nazy- : _rozpada jest korzen (Althaeae a \
wane ,krgzkami”, ,,serkami” albo sie radix). W dawnych cza- "f 3

,(babskimi) chlebkami”. Sq w petni
jadalne. Najlepiej smakujq niedojrza-
te, jeszcze zielone — sq chrupiqce, lekko
orzechowe, stodkawe, z delikatnym
Sluzowatym posmakiem. Uwiel-
biana niegdys przez dzieci, :
dzis juz troche zapomnia- £ .
na dzika przekgska /
z polskich pdl i tgk.

sach podgrzewano go
z cukrem, otrzymujqc -
delikatngq, stodkq mase,
znang powszechnie jako
pianka marshmallow. -
Obecnie ten popularny *
deser przygotowywany
jest na bazie zelatyny.

£ tanecis seesayl HORYE B VOOTINR

1 prawoslaz lekarski
na albariskim znaczku
z1973r.

— 10_



Wedtug legendy sw.
Patryk z pomocq koniczy-
ny (shamrock) wyjasnit Irland-
czykom koncepcje Tréjcy Swietej
(Ojca, Syna i Ducha Swietego).
Diatego w dniu $w. Patryka (17 111) | _ ™
przypinajqg oni swieze gatqzki i J ' '
tréjlistnej koniczyny (lub sztucz- ;’ ‘
nego shamrocka) do klapy i b - .’ y
marynarki albo swetra lub ( " '

przymocowujgdo
\ t
N2 kapelusza. ;. ‘ 7
e > o

It

Koniczynordznorodnos¢
W Polsce wystepuje okoto 20 gatun-
kéw koniczyny, zaréwno dziko rosng-
cych, uprawnych, jak i dziczejgcych.
Oto kilka z nich: 1. koniczyna biata
(T. repens) o pachngcych kwiatach

i rozestanych, korzenigcych sie tody-
gach, 2. k. polna (T. arvense) o kos-
matych gatqzkach i rézowych kwia-
tach i 3. k. biatorézowa (T. hybridum)
o kwiatach biatych, pézniej
rézowiejqcych.




Dziewanna

Verbascum sp.

W nazwie tej — rosnacej na stonecznych nieuzytkach byliny — pobrzmiewa dziewczyna.
Jej pachnace, jasnozétte kwiaty przywodza na mysl piekng panne — ,panne jak
dziewanne”. Uwazano, ze posiada ,dziwng moc”, a z ponad dziesieciu gatunkdéw

u nas wystepujacych najczesciej spotka¢ mozna: dziewanne drobnokwiatowg

(V. thapsus), dz. pospolitg (V. nigrum) i dz. wielkokwiatowg (V. densiflorum).

Prosta jak swieca
Dziewanna postrzegana byta jako l
bardzo tadna i dostojna. Jej gesto
ukwiecone duze todygi poréwny-

wano do warkocza, a bardzo
jasne, Zofte kwiaty kojarzono

z zapalong Swiecq. Poniewaz
smukfte kwiatostany
dziewanny
rosng prosto do
gory — naparami
Z jej ziela leczono
krzywice u dzieci.

Piekna boginka
Marcin z Urzedowa (XVI w.) \
wyprowadzat nazwe .
dziewanny od stowian- & i
skiej Dziewanny — bogini W
lata — wymienionej u Jana
Dtugosza (Kroniki, 1455—1480).
Pozostatosciami kultu jej
siostry Marzanny — bogini

zimy — miat by¢, zywy do

dzisiaj, zwyczaj topienia (albo
palenia) stomianej kukty w pier-
wszym dniu wiosny (21 11l).

Zerowisko
Na roslinach dziewanny
czesto spotyka sie nakra-
piane ggsienice (1.)
kapturnicy dzie-

1

..
z gestosci kwiecia

dziewanny wrézono
kiedys urodzaje zb6z

wanndwki

(Cucullia kwiaty zebrane w peczki
verbasci) — - tworza klosoksztattny
brgzowego motyla (2.) - Kkwiatostan

Z rodziny sowkowatych.

korona zamyka sie
wczesnym

popotudniem Aby

pozbyc sie
ze stodoty niech-

poniewaz kwiatostany . .
cianych myszy i szczu-

dziewanny sa bardzo B e
diugie (20-60 cm), | ‘ o4 ) wiesza
najpierw otwieraja sie -4 5”_5/20'?5{ dlllﬁ’mfan”y
dolne kwiaty; pszczoty 7 ( n.GJ epiej p'osw./eco-
i trzmiele odwiedzaja \* nej iz korzeniami)

je regularnie o dotu P w czterech jej rogach
do gory ’ lub wrzucano ziele do

legowisk tych
gryzoni. "n@



Oset

Carduus sp.

Wiekszos¢ ludzi nie odrdznia rozmaitych gatunkdéw roslin z rodzaju Carduus — oset
(takich jak o. kedzierzawy C. crispus, o. zwisty C. nutans) oraz Cirsium — ostrozen
(0. polny C. arvense, o. lancetowaty C. vulgare) i wszystkie je nazywa po prostu
ostami. Kazdy z tych gatunkéw ma wszak kolczasto zakoriczone liscie i purpurowe
koszyczki kwiatowe na szczytach peddw.

Oset w hera Idyc e kwiaty zapylane sa
Oset w heraldyce jest chrzescijariskim sym- . ,\{) ‘ przez OW?dY: obficie
bolem grzechu i odkupienia. X N wdeIe!a]q nektar
Reprezentuje takze surowosc¢ J Y %ogm_nach grzed[;-
i odwage. Jest narodowym & TR MY CLIWA DLAC
o e Py pszczoty i liczne
symbolem Szkocji — krzyk \ﬁ \ ERtni motyii 1y
wrogéw po nadep- N+ < Ly

nigciu na oset miat .\

obudzi¢ Szkotow e N 2 38 - N s,ﬂf’
SR ™ . ! I i r ¥
e T 7 _;_4_%.,“\ “«

~ oY

i uratowac im zycie.

4 07 e i

a == i W g

' iy ~ TR
kazda klapa li$cia - / 1 . 7 pat krélowej
kolczasto zakonczona "/ [ | \ i Papilio machaon

g LUV UE
g oIt 1% 7 Na dobre masto
Wsze'lklego I odza{u "‘ Aby masto dobrze sie udato, gorg-
E osty sq jednymi z najbar- ’ :.\’ cym odwarem z ostu ptukano
2P Y 5 dziej uciqzliwych chwastéw. Nawet 2] maselnice, w ktdrej ubijano -

¥, /' — niewielka ich ilos¢ moze powaznie szko- ) $mietanke, y
i dzi¢ uprawom zbdz. Nic wiec dziwnego, ze *A  achtodnym — n
X 5 =

. postrzegano je jako , diabelskie nasienie”. pojono krowy. e

’ R Oset, wedtug jednej z legend, miat stworzy¢ | 'i‘

| IS sam Lucyfer (jakby papugujgc Pana Boga), 1 :
wedtug innej miat przypasc wtadcy piekiet za
f sprawq Michata Archaniota, ktéry oszukat
A A diabta, odbierajgc mu owies (cenne zboze,

¥ ) ktorego byt wtascicielem) w zamian

N & o za bezwartosciowy chwast.

o $w. Michat Archaniot pokonuje Diabta —
L. rzeibazdrewna debowego, 1520 .

% ~ licie zawsze
= kolczaste,
e \’\ u ostéw niepo-
[ | i dzielone lub
S g . pierzasto-
-~ (1 ) ‘,\,7 " Y dzielne,
lodyga mniej lub bardziej / ""‘“/f : ‘ - / u ostrozeni -
kolczasta, u ostow czesto = = - e klapowane
owlosiona / < >’ } \‘ N -
=1g=



Dziurawiec€ zwyczajny

Hypericum perforatum
Powszechna nazwa dziurawca oznacza rosling, ktorej liscie wygladaja
(najpewniej kto$ niegodziwy) poprzebijat je szpilka. W rzeczywist
punkcikami wypetnionymi olejkami eterycznymi. To dobrze zn
stosowane zioto ma liczne nazwy regionalne takie jak: przestrzelo
dzwon czy koscielnica, zwtaszcza ze fatwo je znalez¢ na ubogich pa
pustkowiach i obrzezach widnych laséw.

Swietojaniskie ziele

Dziurawiec jest Scisle zwigzany z rozpoczynajgcym
lato okresem Swietojariskim, co utrwalone jest

w nazwie ziele swietojariskie. W sobdtke

(23 V) ziele sw. Jana (ang. St John’s Wort) 9 \
wraz z réznymi innymi ziotami, w celach W S
ochronnych, wrzucano do sobétkowego N N

ognia. Dodatkowo ziele dziurawca zatykano ‘\
w kazdy kqt domu, obory, stodoty i budynkéw

gospodarczych, aby chronic siebie i bydfo przed

czarami. Dziewczeta chetnie zas wity w tym dniu

Z niego wianki.

—obrazz 1909 r.

Dawca bogactwa

Dziurawiec, ze wzgledu na Zdfte kwiaty, kojarzono
ze storicem i bogactwem. Zebrany w noc
Swietojariskqg miat chronic¢ przed piorunami,

a noszony w portfelu —

zapewnia¢ pienigdze.

niesymetryczne,
eliptyczne, zlotozétte

platkl zgniecione = . 4 .
o hc}im% p i
- cie -
- — w kwie
Lek na rany - 50-100 szt.
Ze wzgledu na czerwony kolor
wyciqg (olej) z dziurawca juz Dziurawiec

w dobie krucjat (1095-1291)
4 Stosowano w leczeniu
) krwawigcych ran.

; Dzis wiemy, Ze za-
warta w nim hipe-
rycyna wspomaga
leczenie tagodnych
stanow depresyjnych.

jest w polskiej tradycji ludowej
silnie sakralizowany — kojarzy sie
go z krzyzem (ze wzgledu na uto-
zenie lisci), krwiq Jezusa (,krwa-
we” plamki na ptatkach kwiatéw) oraz
Jego fzami (ksztaft lisci). Sama roslina
miata wyrosng¢ pod krzyzem Chrystusa
na Golgocie i uzyskac¢ swe wtasciwosci
o = lecznicze dzieki kapigcej na nig

rysunek z 1917 r,, aut. krwi Zbawiciela.
R. Gameiro




Mniszek pospolity
Taraxacum officinale
Zakwitajgcy masowo mniszek pospolity a. lekarski najpierw napetnia taki ztotymi

kwiatami, a po dojrzeniu — puszystymi dmuchawcami. Silny wiatr zdmuchuje nasio-
naina polu pozostajg juz tylko tyse gtéwki — jak u mnicha — co najpewniej zainspiro-
wato nazwe naukowa. Popularna nazwa mlecz pochodzi natomiast od zawartego

w tej roslinie soku podobnego do mleka. Inne nazwy to maj, od miesigca kwitnienia,

oraz wole oczy i zabi kwiat, o trudnym do odgadniecia pochodzeniu.

po dojrzeniu
mniszek
zmienia sie
w dmucha-
wiec, ta
puszysta kula
rozpadajaca
sie po dmuch-
nieciu stuzyla
do wrozb
milosnych

Rozdzielone,
puste w srodku,
bezlistne fodygi
wifozone do wody
zwijajq sie w spi-

rale, tworzgc
fantazyjne
wzory.

sok mleczny / :

stosowano
kiedys$ jako
krem odmta-
dzajacy

Rdzne inne ,,mlecze”

Nazwg mlecz zwykfto sie okreslac wszystkie zotto kwitngce

rosliny z rodziny astrowatych zawierajqce sok mleczny, takie jak

1. podbiat pospolity (Tussilago farfara), 2. pepawa dwuletnia
(Crepis biennis) oraz 3. mlecz zwyczajny (Sonchus oleraceus).

pedy
kwiatowe
pokryte
drobnymi
tuskami

-

—15—

7 DmUChaWCE, latawce, wiatr

Daleko z betonu SWIQL..

Urszula — Dmuchawce, latawce, wiatr

Tekst: M. Dutkiewicz
Muzyka: R. Lipko

B
Lwi zgb

\ Jezyczkowe, ztote kwiatki mniszka
- przypominaty sredniowiecznym

3 ludziom zeby Iwa — stgd m.in. jego

y angielska nazwa — dandelion.

Skupione promieniscie w koszyczko-
wym kwiatostanie tworzq

,ptatki”. Symbolizujgce
storice kwiaty zbiera sie
i gotuje w wodzie z cuk-

“ » rem, otrzymujqc ,,majowy

miodek” — tradycyjny
lek na przeziebienie.

owoc - nielupka zaopatrzona w dziébek
z puchem kielichowym ulatwiajacym

rozsiewanie przez wiatr

—~

okrywa
kwiato-
stanu
delikatnie
owlosiona

2.

L ¢
= N

kolczasto
zabkowane
licie siedza
na pustej

w srodku,
paskowanej
todydze



Jeszcze jedno SPOJIrZE€NIiCece

Czyli krétkie podsumowanie
Podstawowe informacje o niektérych, mniej lub bardziej ,,typowych” dla rodzaju,
gatunkach , kwiatéw” przedstawionych w broszurze.

zdjecie
rosliny

W czasie
j kwitnienia i

nazwa polska

- oy
-
“7 T A

". -
oY)

:

fiotek tréjbarwny

nazwa taciniska

Viola tricolor

czas kwitnienia

kwiecien—-wrzesien

wysokosé w cm

I

10-40 cm

poziomka pospolita

nawto¢ kanadyjska

Fragaria vesca

Solidago canadensis

maj—czerwiec

sierpien—pazdziernik

5-20cm

50-250 cm

dziewanna
drobnokwiatowa

oset kedzierzawy

Verbascum thapsus

Carduus crispus

lipiec—wrzesien

lipiec—wrzesien

50-200 cm

50-180 cm

¥
-
¥

%

]

[

cykoria podréznik

stokrotka pospolita

Cichorium intybus

Bellis perennis

lipiec—pazdziernik

styczen—listopad

30-150 cm

5-15cm

$laz dziki

koniczyna tgkowa

Malva sylvestris

Trifolium pratense

czerwiec—pazdziernik

czerwiec—wrzesien

30-100 cm

15-40 cm

RN
w\}, I 7
i LA

dziurawiec zwyczajny

mniszek pospolity

Hypericum perforatum

Taraxacum officinale

lipiec—sierpien

kwiecien—lipiec

30-60 cm

5-40 cm



Alfabetyczny spis nazw polskich i tacinskich (pisanych kursywa) gatunkéw roslin wystepujacych w broszurze wraz
z numerami stron, na ktérych sg wzmiankowane. Numery pogrubione odnoszg sie do ,wtasciciela” strony.

A Alcea sp. 10

x

Helianthus sp. 8

przegorzan 9

Althaea officinalis 10 Hypericum perforatum 14, 16 R Rosa canina 3
Anethum graveolens 9 J jarzebina (jarzab pospolity) 8 réza dzika 3
B Bellis perennis 6, 16 jastrun wtasciwy (ztocien) 8-9 Rudbeckia sp. 8
C Carduus crispus 13, 16 K koniczyna biata 11 rudbekia 8
Carduus nutans 13 koniczyna biatorézowa 11 S stonecznik 8
Cichorium intybus 5, 16 koniczyna tagkowa 11, 16 Solidago canadensis 9, 16
Cichorium intybus var. foliosum 5 koniczyna polna 11 Sonchus oleraceus 15
Cichorium intybus var. sativum 5 koper ogrodowy 9 Sorbus aucuparia 8
Cirsium arvense 13 L Lathyrus odoratus 3 stokrotka pospolita 6, 16
Cirsium vulgare 13 Lavandula sp. 9 $ $laz dziki 10, 16
Crepis biennis 15 lawenda 9 $laz zaniedbany 10
cykoria korzeniowa 5 Leucanthemum vulgare 8-9 $laz zygmarek 10
cykoria podréznik 5, 16 MiMalva alcea 10 T Tanacetum vulgare 9
cykoria satatowa 5 Malva neglecta 10 Taraxacum officinale 15, 16
D Dahlia sp. 8 Malva sylvestris 10, 16 Trifolium arvense 11
dalia (georgina) 8 malwa 10 Trifolium hybridum 11
dziewanna drobnokwiatowa 12, 16 mlecz zwyczajny 15 Trifolium pratense 11, 16
dziewanna pospolita 12 mniszek pospolity (mlecz) 15, 16 Trifolium repens 11
dziewanna wielkokwiatowa 12 N Narcissus jonquilla 2 Tussilago farfara 15
dziurawiec zwyczajny 14, 16 nawto¢ kanadyjska 9, 16 V Verbascum densiflorum 12
E Echinops sp. 9 O oset kedzierzawy 13, 16 Verbascum nigrum 12
F fiotek lesny 4 oset zwisty 13 Verbascum thapsus 12, 16
fiotek ogrodowy (bratek) 4 ostrozen lancetowaty 13 Viola arvensis 4
fiotek polny 4 ostrozen polny 13 Viola reichenbachiana 4
fiotek Rivina 4 Pi pepawa dwuletnia 15 Viola riviniana 4
fiotek tréjbarwny 4, 16 podbiat pospolity 15 Viola tricolor 4, 16
Fragaria vesca 7, 16 poziomka pospolita 7, 16 Viola x wittrockiana 4
Fragaria x ananassa 7 poziomka truskawka (truskawka) 7 W wrotycz pospolity 9
G groszek pachnacy 3 prawoslaz lekarski 10 Z ionkil (narcyz zonkil) 2

Pismiennictwo

Bartminski J. (red.), StLOWNIK STEREOTYPOW | SYMBOLI LUDOWYCH T. Il cz. 3 KwiIATY, Lublin 2019;
Bartminski J. (red.), SLOWNIK STEREOTYPOW | SYMBOLI LUDOWYCH T. Il cz. 4 ZiotA, Lublin 2019;
Bayton R. i in., THE HERB BOOK, Londyn 2023;

Bortniak M., O ziotAcH, Warszawa 2021;

Bruce-Milford M., Wilkinson P., SIGNS AND SYMBOLS, Londyn 2019;

Ktosiewicz S., Ktosiewicz O., PRZYRODA W POLSKIEJ TRADYC)I, Warszawa 2011;

Kujawska M. i in., ROSLINY W WIERZENIACH | ZWYCZAJACH LUDOWYCH, Wroctaw 2016;

Spohn M., Golte-Bechtle M., Spohn R., JAKA TO ROSLINA?, Warszawa 2024;

¢ Spohn M., Spohn R., JAKI TO KWIAT?, Warszawa 2009.

O roslinach inaczej. Czes¢ 7. Kwiaty jest 52 tomem z serii
Zeszytéw Edukacyjnych Slaskiego Ogrodu Botanicznego.
Tekst: Wojciech Pikuta, Konsultacje merytoryczne: lIzabela
Gwozdz, Natalia Zdrzatek, Korekta i redakcja tekstow: Barbara
Ziemer, Redakcja techniczna: Wojciech Pikuta, Zdjecie na
oktadce: pl.freepik.com

ISBN 978-83-977776-4-4, Wydanie |

Slaski Ogréd Botaniczny, Mikotow 2026

Dofinansowano ze $rodkéw Wojewddzkiego Funduszu
Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej w Katowicach

Tresci zawarte w publikacji nie stanowig oficjalnego stanowiska organéw Woje-
wddzkiego Funduszu Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej w Katowicach

Zrédta ilustracji: zdjecia pochodza z witryn internetowych: canva.com (ss.
7, 14), commons.wikimedia.org (ss. 1, 2, 4sd, 5ls, 5pd, 6pd, 10d, 11lg, 12ls,
13ls, 141d, 14pg), pl.freepik.com (ss. 2-3, 4, 5, 5pg, 6, 6ld, 7pd, 9d, 9g, 10,
10pg, 11, 11pd, 12, 13, 15, 16); malunek bukietu (ss. 8-9) lzabela Gwodzdz;
rysunki botaniczne (ss. 3, 6, 7) — opracowania wtasne autora wedtug
réznych zrédet



ISBN 978-83-977776-4-4

9°788397°777644




