Zyto (Secale L.)

Charakterystyka:

Rodzaj zyto (Secale L.) reprezentowany jest przez 13
gatunkéw roslin klimatu umiarkowanego. Gatunki nieuprawne
maja ktos rozpadajacy sie, a wiec spontanicznie sie wymtacajg
w przeciwienistwie do gatunkéw uprawnych. Zyto pochodzi z
Azji Srodkowej i jest podstawowym zbozem chlebowym w
pétnocnej i srodkowej Europie.

Zyto jest ro$ling jarg (wysiewana wiosna) lub ozima
(wysiewana jesienig) dorastajgcg do 150 cm wysokosci, przy
czym odmiany jare sg nizsze. . Zdzbto jest wyprostowane,
gtadkie, podzielone weztami (kolankami) na miedzywezla (5-
6). LiScie maja ksztatt lancetowaty, a ich liczba na todydze
(zdzble) odpowiada liczbie weztow. Kwiatostan ma postac
klosa ztozonego o dtugosci od 5 do 15 cm. W okresie kwitnienia
klosy sg prosto wzniesione, a przed zbiorem, pod ciezarem
ziarna ktosy pochylaja sie, a nawet zwisaja. Zyto, podobnie jak
inne zboza jest rosling wiatropylng. Owocem jest szarozielony
ziarniak o wrzecionowatym ksztalcie.

Ziarno zyta jest wykorzystywane w przemysle zbozowo-
miynarskim do produkcji maki o charakterystycznej, szarej
barwie. Mgka zytnia, obok pszennej stanowi podstawowy
surowiec do wypieku chleba w Polsce.

Uprawa:

Zyto ma mate wymagania glebowe, najlepiej plonuje po
roslinach strgczkowych (tubin, groch). Optymalny termin
wysiewu zyta do druga potowa wrze$nia. tan zyta ma duze
zdolnos$ci samoregulacji zachwaszczenia, a na choroby jest
mato wrazliwy. Zbior nastepuje w fazie petnej dojrzatosci.
Pozostawienie zyta zbyt dtugo na polu powoduje obsypywanie
(wymtacanie) sie ziarna.

Gatunki:

Zyto gorskie (Secale montanum Guss.) — typowe Zyto
pastewne (przeznaczone na pasze), w uprawie spotykane
bardzo rzadko.

Zyto zwyczajne (Secale cereale L.) — zwane tez zytem siewnym
obejmuje formy uprawne i dziko rosngce. W podgatunku ssp.
cereale wyodrebniono odmiane botaniczng var. vulgare, z
ktoérej wywodzg sie wszystkie odmiany rolnicze zyta
uprawianego w Polsce zyto siewne ma forme ozimaii jarg, ale
ze wzgledu na plennos$¢ w uprawie dominuje zyto ozime.
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zyto zwyczajne
(za: Hitchcock, A.S. Manual of the grasses of the United States, 1950)



