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SWIATOWY DZIEN LUDNOSCI

9 lipca 2016 r. sobotal
Centrum Edukacji Przyrodniczej i Ekologicznej SOB w Mikotowie
15:00 - 21:00

Program:

15:00 Podréz dookota swiata — gra terenowa, tym razem, da mozliwos¢ Zielonym Odkrywcom ,odwiedzi¢” rézne
kontynenty, a zadanie bedzie polegato na uzupetnieniu Dziennika Wielkiej Podrdzy, ktéry jak zwykle mozna odebraé na
starcie gry. Na mecie za$ bedzie czekata pieczatka oraz mini nagroda ufundowana przez WFOSIGW w Katowicach;
15.00 Warsztatowo — kacik kreatywny z figurkami gipsowymi — to juz wszyscy nasi stali bywalcy znajg © ale bedzie tez
catkiem nowy warsztat motylowy, w czasie ktérego bedzie mozna sie dowiedzie¢ w czym ludzie podobni sg do tych
niezwyklych owadow. Bedzie tez mozna zrobi¢ wtasne mydetko na warsztacie mydlarskim, a jako Ze historia produkcji
mydfa liczy sobie co najmniej sze$¢ tysiecy lat, bedzie mozna tez sie czego$ dowiedzie¢ i nauczy¢. Nie obedzie sie
rowniez bez naszego dobrze znanego warsztatu ogrodniczego;

16.00 Rodzina na kocu z planszéwka — koc, kosz peten witamin, woda oraz dobre towarzystwo — tyle trzeba, by mito
spedzi¢ czas na polanie przed dziedzincem. Dla urozmaicenia proponujemy, dostepne wewnatrz budynku, nieodptatne

wypozyczenie gry planszowej od Zgranej Rodziny (na czas wypozyczenia bedzie trzeba zostawi¢ kaucie w wysokosci

wartosci gry, ktdra zostanie zwrdcona w catosci po jej oddaniu);

16.00 Dla drugiego cztowieka — w tym dniu, do godziny 18:00 rozstawione bedzie stoisko informacyjne Regionalnego
Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa w Katowicach. Bedzie mozna dowiedzie¢ sie wszystkich szczegétéw na temat
bezinteresownej pomocy drugiemu cztowiekowi;
16.00 Blok Filmowy - film ,4 wymiary Birmy", ktory zostat nakrecony w Birmie w 2013 roku przez birmanskich
dziennikarzy przy wsparciu polskich filmowcdw, udostepniony przez Stowarzyszenie Edukacja dla Pokoju aktywnie
wspierajaca edukacje w krajach rozwijajacych sie w Azji i Afryce;
17:00 Prelekcje — z okazji Swiatowego Dnia Ludnoci mamy co$ dla ciata i ducha:

- ,Technika Bowena - prosta droga do zdrowia” bdle kregostupa, migreny, spadek odpornosci to problemy,
z ktorymi ludzkos¢ boryka sie coraz czeSciej. Zachecamy do poznania niezwykle skutecznej metody
w przypadku tych i wielu innych dolegliwo$ci. Zapraszaja: Ewa Korda i Barbara Bezkorowajna-Niemiec;

- Medytacja - czy osiagajac spoko6j wewnetrzny mozemy osiggnaé¢ pokdj na $wiecie? — prelekcje wygtosi

Stowarzyszenie Kulturalne Sahaja Yoga, ktore jest oficjalnym partnerem O$rodka UNESCO na rzecz Pokoju;
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18.00 Pszczelarium — jak wazne sg pszczoly dla nas ludzi, wie juz chyba kazdy, jednak nie kazdy moze je podgladac,

kiedy ciezko pracujg w pocie... czutek® tukasz Przybyt z Pszczelarium z Rudy Slaskiej zaprasza na interesujace

spotkanie przy ulu z jego podopiecznymi;

19:00 Ognisko — z okazji $wieta nas wszystkich Slaski Ogrod Botaniczny zaprasza na ognisko. Mozna przywiezé

jedzenie ze soba, badz zakupi¢ je w naszej kawiarence. Od 19:00 do 21:00 bedzie mozliwos¢ wspdlnego biesiadowania.

Ponadto:

e 9:00 trening biegowy

e Malowanie XXL

o Warsztaty jezykowe

e Rodzinna Strefa Ekologicznych Zabaw
o Kacik Zahaw

e Kawiarenka przy placu zabaw

e Kiermasz

o Wystawa plenerowa

CZEKAMY NA GOSCI ROWNIEZ W RAZIE NIEPOGODY!

Zapraszam,

Marzena Osmalak

Kierownik Pracowni Slaskiego Kalendarza Ekologicznego
e-mail: m.osmalak@sibg.org.pl, tel. 534 994 578



